CURSO FIRST AID — DEMP
POWERED BY DAN

Diving Emergency Management Provider (DEMP)
Visao Geral

O curso Diving Emergency Management Provider ensina os participantes a reconhecerem
as apresentacdes comuns dos acidentes de mergulho e a prestarem os primeiros socorros
nessas situagdes. Combinando o conhecimento e as habilidades de quatro cursos de
primeiros socorros, o DEMP adiciona contexto para otimizar a instrugdo dos cuidados que
podem ser necessarios em um acidente de mergulho.

Qualquer pessoa (mergulhador ou ndo) que possa entrar em contato com mergulhadores
ou acidentes relacionados ao mergulho se beneficiara de participar deste curso. Este curso
foi especificamente desenvolvido como um treinamento para provedores leigos e foi escrito
para atender as Diretrizes para Ressuscitacao Cardiopulmonar e Cuidados de Emergéncias
Cardiovasculares de 2015 da American Heart Association.

CONTEUDO PROGRAMATICO

1. BLS: CPR & First Aid
e Avaliagdo da Segurancga da Situagao
e Retirar e Vestir as Luvas
¢ Avaliacao Inicial
e Posicao de Recuperagao
e Compressoes Toracicas
¢ Ventilagbes
e RCP completa
e Desfibrilador Externo Automatico (DEA)
e Obstrugao de Vias Aéreas por Corpo Estranho
e Avaliacao Secundaria

2. Neurological Assessment
e Avaliagdo F-A-S-T
e Historico
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e Sinais Vitais

e Funcao Mental

e Nervos Cranianos

e Funcao Motora (Forga)

e Coordenacao e Equilibrio 8 Diving Emergency Management Provider v2.1 8/17

Emergency Oxygen for Scuba Diving Injuries

e Identificacdo dos Componentes, Desmontagem e Montagem do Equipamento de

Oxigénio
e Valvula de Demanda
e Mascara de Nao-reinagao
e Bolsa-valvula-mascara
e Ventilador Acionado Manualmente

First Aid for Hazardous Marine Life Injuries

o Gestao de Choque

e Gestao de Ferimentos

e Técnica de Ataduras de Pressao e Imobilizacao

e Lesbes Traumaticas (Controle de Hemorragia Externa)
e Aplicacéo de Torniquete

e Reacao Alérgica Grave

Plano de Agédo de Emergéncia
Conducéao de Cenarios Finais
Avaliagao Final
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